
L’IMBALLAGGIO SVOLGE UN RUOLO
IMPORTANTE ANCHE NELLE NOSTRE 
CASE E AIUTA A CONSERVARE I PRODOTTI. 

Questa consapevolezza non è molto 
diffusa e porta molti consumatori ad 
adottare strategie di gestione domestica 
che potenzialmente diminuiscono 
la longevità dei prodotti perché 
non tengono conto dell’evoluzione 
degli imballaggi negli ultimi anni.

MOLTI CONSUMATORI NON SANNO 
CHE L’IMBALLO PROTEGGE 
IL CIBO ANCHE A CASA! 

Tra le pareti domestiche emergono infatti 
i comportamenti più bizzarri molti dei quali 
provengono da abitudini familiari (e non 
sempre la mamma ha ragione)!

Per saperne di più: www.comieco.org
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CONSIGLI UTILI PER UTILIZZARE 
AL MEGLIO LE INFORMAZIONI SULLE 
CONFEZIONI, O LE CONFEZIONI STESSE.

Frutta e verdura non deperiscono più rapidamente nel 
loro imballaggio originale: conserva il prodotto come 
l’hai comperato, ricordandoti di riporlo in frigo se quan-
do l’hai acquistato era in fresco

Leggi attentamente sull’etichetta delle confezioni:
- la data di scadenza riportata sulla confezione (sia 
all’acquisto che dei prodotti immagazzinati in dispensa)
- le istruzioni per la conservazione e l’uso, non solo 
sui prodotti che acquisti per la prima volta ma anche su 
quelli abituali.

Non fare tagli o buchi alla confezione originale: 
il prodotto non deve respirare

Non avere fretta di togliere i prodotti dalla loro 
confezione: il prodotto si conserva meglio nella sua 
confezione originale, non serve solo per trasportare il 
cibo a casa.

Se un prodotto va conservato in frigorifero controlla 
sull’etichetta l’indicazione in quale scomparto metterlo 
(il ripiano più in basso è il più freddo).

Utilizza i supporti indicati o forniti per richiudere 
l’imballo una volta aperto (cercali bene, ci sono quasi 
sempre!)


